Jidelnicek

od 16.12.2024 do 20.12.2024
Pondéli 16.12.2024

Snidané
Presnidavk
polévka
Obéd
Svacina
Vecere

Utery 17.12.2024

Snidané
Presnidavk
polévka
Obéd
Svacina
Vecere

Vanocka, kakao (A: 01,03,06,07,08,11,12)
Rohlik, maslo, Sunka (A: 03,06,07,08,11)
Zeleninova s jahlami (A: 01,04,07,09)
Pecena treska s jogurtovym dipem, brambory s pazitkou, ¢aj
Chléb, pom. tvarohova s chia (A: 03,04,06,07,08,11)
Téstoviny s rajCaty a mozzarellou, ¢aj (A: 01,03,07)

Bily jogurt s musli a bananem, ¢aj (A: 07)

Chléb ovsik, maslo, gouda (A: 01,03,04,06,07,08,11)

Cockova (A: 01)

Veprova kotleta na Zampionech, dusena ryze, zelny salat, ¢aj (A: 01)

Chléb, pomazanka vajecna, rajce (A: 03,06,07,08,11)

Smazeny veprovy fizek, bramborovy salat, ¢aj (A: 01,03,06,07,08,09,10,11,12)

Stfeda 18.12.2024

Snidané
Presnidavk
polévka
Obéd
Svacina
Vecere

Rustico, lu€ina, fedkvi¢ka, ¢aj (A: 03,06,07,08,11)

Syrova bulka, jablko (A: 03,06,08)

Dribezi s nudlemi (A: 01,03,09)

Hovézi pecené se Sipkovou omackou, houskovy knedlik, ¢aj (A: 01,03,04,07)
Makovy kola¢ (A: 01,03,05,07,08,10,11)

Bramborové krucanky s makem, mléko (A: 01,04,07)

Ctvrtek 19.12.2024

Snidané
Presnidavk
polévka
Obéd
Svacina
Vecere

Chléb, slabé parky, ke€up / hoic€ice, €aj (A: 06,10)
Ronhlik, taveny syr (A: 03,06,07,08,11)

Zelna s paprikou (A: 01,07,12)

Houbovy kuba, tiva salat, ovoce, dZzus (A: 07,12)
Rohlik, jogurt (A: 03,06,07,08,11)

PecCené kufe na masle s kurkumou, dusena ryze, €aj

Patek 20.12.2024

Snidané
Presnidavk
polévka
Obéd

Svacdina
Vecere

Maslovy croissant, kakao (A: 07)

Vitarohlik, Sunkova péna (A: 01,03,04,07,08,11) W
Dynova (A: 01,04,07) :
Kureci platek pfirodni s hof¢ichou omackou a tymianem, vafené brambory,£aj (A:
01)

Rohlik, pfesnidavka.(A: 03,06,07,08,11)

Tortila po mexicku, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla’jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Stravnikim je denné nabizena pitna voda, nékdy v kombinaci s citronem nebo bylinkami, 9
dalSi pitny rezim je vzdy uveden pfimo u konkrétniho dne.
Zména jidelni€ku vyhrazena.

Sestavila: Monika Maresova, vedouci Skolni jidelny

vefejna informadni sluzba



