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Pondéli 24.6.2024

Snidané

~ e ~

Jogurt bily, musli, kakao (A: 07)

Presnidavk Vitarohlik, maslo, Sunka, ¢aj (A: 01,03,06,07,08,11)

polévka Zeleninova (A: 01,04,07,09)

Obéd Kriti platek na paprice, téstoviny, bezovy sirup (A: 01,03,07)
Svacina Chléb ovsik, pom. maslo, kedlubna (A: 01,03,07,08,11)

Vecere Veprovy platek se syrem, bramborova kase, kompot, ¢aj (A: 01,04,07)
Utery 25.6.2024

Snidané Chléb, maslo, vejce, mléko (A: 03,06,07,08,11)

Pfesnidavk Rohlik, jogurt (A: 03,06,07,08,11)

polévka S cizrnou (A: 01,07,09)

Obéd Hovézi znojemska pecené, dudena ryZze basmati, ovoce, ¢aj (A: 01,12)
Svacina Vitarohlik, lu¢ina (A: 01,03,07,08,11)

Vecere Chléb, tlacenka, cibule, ¢aj (A: 03,06,07,08,11)

Streda 26.6.2024

Snidané Ovesna kase s bananem a skofici, ¢aj (A: 01,04,07)

Presnidavk Chléb, pomazanka z celeru (A: 03,04,06,07,08,09,11)

polévka Kminova s vejci (A: 01,09)

Obéd Hrachova kaSe, uzeny platek, cibulka, chléb (A: 01,03,06,07,08,11)
Svacina Syrova bulka (A: 03,06,08)

Vecere Kufeci kung - pao, duSena ryze, ¢aj (A: 03)

Ctvrtek 27.6.2024

Snidané Chléb, maslo, med, bila kava (A: 03,04,06,07,08,11)

Presnidavk Chléb, pom. sardinkova (A: 03,04,06,07,08,11)

polévka Kulajda (A: 01,07)

Obéd Babic¢¢ina sekana, bramborova kase, kompot, tropico (A: 01,03,04,07)
Svadina Houska, pom. budapest (A: 01,03,07,08,11)

Vecere Téstoviny s kufecim masem, Zzampiony a hraskem, ¢aj (A: 01,03,07)
Patek 28.6.2024

Snidané Veka, pom. sloni, ¢aj (A: 01,03,06,07,08,10,11,12)

Presnidavk Sedlacky rohlik, taveny syr (A: 03,06,07,08,11)

polévka Kvétakova (A: 01,03,07)

Obéd Bolorfské lasagné&, musli tyinka, ¢aj (A: 01,07)

Svacéina Chléb, pom. drozdova, ¢aj (A: 03,04,06,07,08,11)

Vecere Zeleninovy kuskus se syrem, Caj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06  Sdéjové boby (so6ja) 11 Sezamova semena
07  Miéko 12 Oxid sificity a sificitany

Stravnikdm je denné nabizena pitna voda, nékdy v kombinaci s citronem nebo bylinkami,
dalSi pitny rezim je vzdy uveden pfimo u konkrétniho dne.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Sestavila: Monika MareSova, vedouci Skolni jidelny
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